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Еще	  вчера	  Ваш	  ребенок	  был	  милым	  и	  послушным,	  а	  сегодня	  перед	  Вами	  совсем	  другой	  –	  
почти	  взрослый	  –	  человек.	  Он	  делает	  все,	  чтобы	  его	  не	  понимали:	  запирается	  в	  своей	  
комнате,	  грубит,	  идет	  на	  конфликт…	  
	  
Эта	  книга	  	  

ü простым	  и	  понятным	  языком	  расскажет	  Вам	  о	  секретах	  и	  откровениях	  жизни	  
с	  подростом;	  	  

ü ответит	   на	   вопросы,	   которые	   Вы	   с	   тревогой	   задаете	   даже	   себе:	   «а	   вдруг	   он	  
попробует	   алкоголь?!»,	   «что	   делать,	   если	   они	   курят	   «траву»?!»,	   	   «первый	  
секс!?».	  	  

ü предложит	   Вам	   варианты	   родительского	   реагирования	   в	   ситуации	   трудных	  
взаимоотношений	  с	  подростком.	  	  

ü Вы	  посмотрите	  на	   этот	  этап	  взросления	  со	   стороны	  и	   сможете	  разглядеть	  и	  
свои,	  и	  подростковые	  трудности	  взаимоотношений.	  


